
 
 
 
 
 
 
	
  

Séjour	
  d’approfondissement	
  universitaire	
  
en	
  médecine	
  ayurvédique	
  

entre	
  Ayurvéda	
  &	
  Consciences	
  –	
  Paris	
  et	
  Bharati	
  Vidyapeeth	
  Deemed	
  to	
  be	
  
University	
  –	
  Pune	
  

	
  
Durée	
  –	
  3	
  semaines 
De	
  lundi	
  à	
  samedi	
  –	
  théorie	
  au	
  Collège	
  
d’Ayurvéda	
  et	
  pratique	
  à	
  l’hôpital	
  
ayurvédique	
  
Dimanche	
  –	
  repos	
  	
  
Date	
  :	
  novembre	
  2021	
  /	
  février	
  2022	
  
Tarif	
  :	
  2	
  000	
  euros	
  (paiement	
  en	
  deux	
  fois)	
  
Enseignement	
  traduit	
  en	
  Français	
  
Certificat	
  d’études	
  universitaire	
  
Nombre	
  minimum	
  d’étudiants	
  –	
  15	
  /	
  pas	
  de	
  
limite	
  de	
  place	
  
Logement	
  –	
  guest	
  house	
  au	
  campus	
  ou	
  
logement	
  privé	
  (non	
  inclus)	
  
Eligibilité	
  -­‐	
  aucune	
  	
  pour	
  les	
  élèves	
  de	
  1re	
  à	
  la	
  
3e	
  année	
  incluant	
  les	
  anciens	
  élèves	
  et	
  les	
  

élèves	
  occasionnels	
  /	
  sur	
  entretien	
  pour	
  les	
  personnes	
  non	
  élèves	
  de	
  l’école	
  
	
  

Etudes	
  ayurvédiques	
  «	
  Approfondissement	
  et	
  connaissances	
  avancées	
  »	
  
	
  
50%	
  de	
  théorie	
  /	
  50%	
  de	
  pratique	
  –	
  6h	
  par	
  jour	
  
	
  
1re	
  semaine	
  

Jour	
  1	
  –	
  Agadatantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  2	
  –	
  Agadatantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  3	
  -­‐	
  Agadatantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  4	
  –	
  Rasashastra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  5	
  -­‐	
  Rasashastra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  

Jour	
  6	
  –	
  Rasashastra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  7	
  –	
  repos	
  	
  

	
  



 
 
 
 
 
 
	
  

	
  
2e	
  semaine	
  

	
  

Jour	
  8	
  –	
  Shalakya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  9	
  -­‐	
  Shalakya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  10	
  -­‐	
  Shalakya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  11	
  –	
  Shalya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  

	
  

Jour	
  12	
  -­‐	
  Shalya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  13	
  –	
  Shalya	
  Tantra	
  :	
  introduction	
  et	
  basiques	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  14	
  –	
  repos	
  
	
  
3e	
  semaine	
  
Jour	
  15	
  –	
  Etude	
  de	
  l’Ashtanga	
  Hrdayam	
  et	
  de	
  la	
  Charaka	
  Samhita	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  16	
  -­‐	
  Etude	
  de	
  l’Ashtanga	
  Hrdayam	
  et	
  de	
  la	
  Charaka	
  Samhita	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  17	
  -­‐	
  Etude	
  de	
  l’Ashtanga	
  Hrdayam	
  et	
  de	
  la	
  Charaka	
  Samhita	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  	
  
Jour	
  18	
  –	
  	
  Yoga,	
  pranayama	
  and	
  Shatkarma	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  
Jour	
  19	
  -­‐	
  Yoga,	
  pranayama	
  and	
  Shatkarma	
  	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  
Jour	
  20	
  -­‐	
  Yoga,	
  pranayama	
  and	
  Shatkarma	
  	
  
+	
  Hôpital	
  /	
  suivi	
  de	
  consultations	
  
Jour	
  21	
  -­‐	
  départ	
  
	
  
	
  

	
  


