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Ayurvéda & Consciences
Cursus Praticien en Ayurvéda - en Présentiel (1 a 3 ans)

Retrouver toutes les dates de nos formations sur notre site :

https://www.ayurveda-consciences.fr/calendrier/

ATTENTION : 4 modules a faire a distance dans ce cursus.

2¢me Année

©
. . . s o]
Ta!rlf ho’ralre en présentiel = 14€/h @ 1t Année 1,5ans 2 ans 3% Année
1 journée = 7h30
E = E-learning a 'aide la plateforme 360° Learning. 2245;;)3 357h30 447h30 2422:532
. : 7 4 305€ 5 565€
P = Présentiel
V = Visio (zoom ou Skype)
T o
N , -
1°¢ Année _
En E-learning avec suivi d’un professeur : =-----=-=-===e-nememmeeeuev 80h00 420€
E 1 Physiologie Ayurvédique : doshas et sdashas 20h00 c
E 2 Physiologie Ayurvédiqu& d h a et ojas 20h00 ©F 245h00 | 5 245h00 245h00 245h00
E 3 Physiologidyurvédique agnia manalas 20h00 o - —
E4 Origine de | ' Ayurvéda 26h0d0 t ur e géné 2730¢€ -3E|1u132730€ 2730€ 2730€
-
En Visio : 22h30 3jrs  315€ 0 S
V 7:JyotistiAstrologie) VastuFengshui) Tantra(4, 5, 6 février 20222h30 3jrs ()] cC
En présentiel a Paris : 142h3019jrs 1995€ n C
P 5 Sciences védiques, sanskrit, anato@ie Décembre 2021) 22h30 3jrs @© Q)
P 6: Hygiéne de vie et traitement des Doshias Janvier 2022) 22h30 3 jrs m -
P 8 La constitution de naissan@®@rakriti)(3-6 Mars2022) 30h00 4 jrs QO
P 9 Yoga, méditation, mantrgs4-17 Avril 2022) 30h00 4rs f—
P 10: Massage Abhyangar-29 Mai 2022) 22h30 3jrs =
P 11: Cas pratique&. 8 Juin 2022) 7h30 1jr ) YO
P 12 Perfectionnement Abhyanga, Massage Bol Karsuuin 20227h30 1jr 2 "E
S
S 3
) 7
2¢me Année O o
PARTIE 1: 112h30 15jrs 1575€ > 112h30 | 112h30 112h30
1575€
En présentiel a Paris (ou Nevers : précisé a coté de la date) < b 1575¢ 1575¢
P 13 : Alimentation 11012 Septembre 2021) 22h30 3jrs LU >
P 14 Alimentation 22224 Ociobre 2021) 22h30 3jrs > Q
P 16: Alimentation 317-19 Décembre 2021) 22h30 3jrs — CG
P 17 : Diagnostic ayurvédiquss Février 2022) e o —
En Visio depuis I'Inde =) %
P 15: Cuisine Ayurvédiques-14 Novembre 2021) 15h00 2jrs lTLa -—
>
PARTIE 2: 90h00 12jrs 1260€ D) 0
P 18 : Marmathérapie-12 Juillet 2021 & Nevers) 30h00 4jrs < 90h00 g 90h00
OU (1720 Mars2022 a Paris) OU (2B Aolt 2022 a Nevers)
P 19 Les épicesl-3 Avril 2022) 22h30 3jrs Lu 1260€ O 1260€
P20: Les plantes Ayurvédiques)22 Mai 2022) 22h30 3jrs >
P 21: Cas pratiques’ juillet 2022) 7h30 1jr f— S
P22: Journée consultatior? juillet 2022) 7h30 dr Z 9
O
& 7
3¢me Année &
En présentiel a Paris : 195h00 26 jrs 2 730€ O
P22: Formulations ayurvédiqueg7-29 Aot 2021) 22h30 3jrs U 195h00
P23 Mal adi e g81aGetob a0R1p 22h30 3jrs 2 730€
P24: Psychologie, Psychiatrie, DEmonologi®21 Novembre 2021)22h30 3 jrs D
P 25 P r(@lnDsderibe 2020)p | e 30h00 4rs
P 26; Maladies de Pitt&21-23 Janvier 2022) 22h30 3jrs <
P27: Maladies de Kaph@ag20 Février 2022) 22h30 3jrs |_|J
P 28 : Fertilité, Gr oessenze, 22BE Sgsquil #bre de | enfant >
P 29 : Bnchakarma4-5 Juin2022) 15h00 3Zrs -
P 30: Cas pratiquegl* juillet 2022) 7h30 1jrs Z
P 31 Journée de consultatiorg Juillet 2022) 7h30 1jrs

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris

Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr



https://www.ayurveda-consciences.fr/calendrier/
http://www.ayurveda-consciences.fr/

A Chaque cours peut étre refait gratuitement les années suivantes (sous réserve de places disponibles).
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Praticien en Ayurvéda - en Présentiel (1 a 3 ans)

Début de la formation :
1% année : 3 n'importe quel moment, dés validation de votre inscription.

28me année : a partir de septembre (possibilité en février)

3&me année : a partir de septembre

Mis & jour le 23/07/2021

A Pour plus de précisions sur le détail des matiéres, des explications sont disponibles sur le site internet.

Troisniveauxsontproposésen généraldansle milieude laformationen ayurvédaen France

Ayurvéda& Conscienceproposeces niveauxet apporte un soin particulieral ' é | a bde coaténusdenformation qui
soientau plusprochede ceuxproposéspar lesuniversitésindiennes(dansla mesuredu faisableen Franceet danscetype de
formation non universitairedansnotre pays) Chaqueannée,de nouvellespropositionsde coursvoient le jour dansl ' é ¢

Comprendre les niveaux

pourvousapporterun enseignementle qualité.

Lesniveauxs

Toutefoissi vousavezdéja suivi des coursdansun autre centre de formation, nous pouvonsétudier votre dossierafin que

e f f éesuhsalasuitedesautres

voussuiviezZlescourscorrespondantivosacquis

Durée | Tarif par Tarif
année ou cumulé
niveau
Niveau 0 Bases de I’Ayurvéda S’effectue sur 1 année. 1an 2730€ 2730€
Niveau 1 | Conseiller en Nutrition Ajouter 6 mois aprés avoir 6 mois 1575¢ 4 305¢
effectué la 1° année.
Niveau 2 | Educateur de Santé Ajouter 6 mois aprés avoir 6 mois 1260¢ 5 565¢
passé le niveau 1.
Total Niveau 1 + 2 (la 2™¢ année) 2835 €
Niveau 3 Conseiller Consultant Ajouter 1 année apres avoir 1an 2730€ 8 295 €
passé le niveau 2
TOTAL 3 ans 8295 € 8295 €

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris

Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Praticien en Ayurvéda - en E-learning (1 a 3 ans)

A Début de la formation : a n’importe quel moment de I'année, dés validation de votre inscription.
A Chaqgue cours (présentiel ou visio) peut étre refait gratuitement les années suivantes (sous réserve de places disponibles)

Retrouver toutes les dates de nos formations sur notre site :
https://www.ayurveda-consciences.fr/calendrier/

ATTENTION : 2 modules en présentiel obligatoires a Paris I 1,5 an I 2 ans I 3 ans I
sur ce cursus !
E = E-learning a I'aide la plateforme 360° Learning. 232h30 272h30 467h30
P = Présentiel 3 300€ 2 900< 6 630¢
. (hors option) (hors option)
V = Visio (zZoom ou Skype)
1¢"¢ Année
En E-learning avec suivi d’un profi : 120h00
E 1 Physiologie Ayurvédique : Doshas et sdashas 20h00
E 2 Physiologie Ayurvédique : h@3 tetiofas 20h00 c 142h30 142h30 142h30
E 3 Physiologie AyurvédiqueAgni A m avialas 20h00
E4 Origine de | ' Ayurvéda : @@h0Ot ur e géln_QaIeZQ:zéﬁiqlle 2023€ 2023€
E 5 Hygiéne de vie ayurvédique et traitement des Doshas 20h00 =
E 6: La constitution de naissance (Prakriti) 20h00 b Plateforme Plateforme Plateforme
En Présentiel obligatoire 2 Paris : 22h30 - d’ apprenfti sfsadgeap pren i spade@apprenfis
P 7: Massage Abhyangar-29 Mai 2022) 22h30 3jrs =z accessible accessible accessible
En Présentiel Optionnel a Paris : c 24h/24 24h/24 24h/24
P 8: Sciences védiques, sanskrit, anatontié Décembre 2021) 22h30 3jrs315€ : : :
P 9 Yoga , méditation, mantras4-17 Avril 2022) 30h00 4 jrs420€ @ 7’ I'S/ 7 7"5/7 71 rs/ 7
P10: Cas pratiques18Juin2022) 7h30 1jr 105€ —_
P11: Perfectionnement Abhyanga, Massagebal Kansu19 Juin2022)7h30 1jr 105€ ()]
En Visio Optionnel : —_
V12 : Jyotisghstrologie) VastuwFengshui), Tantrai4, 5, 6 février 2022) 22h30 3 jrs 315€ (D) \8
& c
N ©
éme A o
2 Année O 90h n 90h — 90h
PARTIE 1 90h au total ()] c
En E-learning avec suivi d’un profi : 60h00 :) 1277€ 0 1277€ (G 1277€
E 13: Alimentation 1 20h00 < o oo
E14: Alimentation 2 20h00 Plateforme S Plateforme > Plateforme
E15: Alimentation 3 20h00 L d’ appren Ujl;adg‘eappren Nk addeapprenfis
En Présentiel obligatoire  Paris : 30h00 > accessible +— accessible c accessible
P16: Diagnostic ayurvédique6 Février 2022) 30h00 4jrs z 24h/24 © 24h/24 @] 24h/24
En Visio (depuis I'Inde) Optionnel : Zjrs/7 % 7jrs/7 O Zjrs/7
P 16: CuisinéAyurvédique13-14 Novembre 2021 ) 15h00 2jrs210€ o) —
L Q
PARTIE 2 40h au total ) 40h G_) 40h
En E-learning avec suivi d’un profi : 40h00 600€ n 600€
E 17 Les épices 20h00 <E -
E18: Legplantes ayurvédiques 20h00 LIJ Plateforme o Plateforme
En Présentiel Optionnel a Paris (ou Nevers) : > d’ appren Q} Ealdeapprenfis
P 19 Marmathérapieo-12 Juillet 2021 a Nevers) 30h00 4rs 420€ E accessible accessible
OU (1720 Mars 2022 a Paris) OU (28 Ao(t 2022 a Nevers)
P 20: Cas pratiquesi Juillet 2022) 7h30 1jri105€ 24h/24 D 24h/24
P21: Journée de consultatioris Juille2022) 7h30 1jr 105€ 7jrs/7 E 7jr5/7
3*me Année Z| 195h
En Visio (zoom ou skype) en direct ou replay : ----------=------==-----—- 195h00 26 jrs 2730 € 2730€
En Visio
A Voir détail en page 2 (Direct ou
Replay)

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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3eme Année
En Visio (direct ou replay) :

P22: Formulations ayurvédiqueg7-29 Aodt 2021)
P23 Mal adi e g81@GxtobM a021p

195h00 26 jrs 2 730€
22h30 3jrs
22h30 3jrs

P24: Psychologie, Psychiatrie, Démonologi®21 Novembre 2021)22h30 3 jrs

P 25 : Pr(@nedenbé 202Lp i € 30h00 4rs

P 26: Maladies de Pitt#&21-23 Janvier 2022) 22h30 3jrs

P27: Maladies de Kaph@s-20 Février 2022) 22h30 3jrs

P 28 : Fertilité, Gr oessaenze,h 22hBE SFgqui l
P 29 : Bnchakarma4-5 Juin2022) 15h00 3rs

P 30: Cas pratiqueg® juillet 2022) 7h30 1jrs

P 31 Journée de consultatiorg Juillet 2022) 7h30 1jrs

br e

de

enfant
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Plateforme d’apprentissage 360° Learning

o 360Learning

Apprenezde chez vous en autonomie et avec simplicit
de professeurs gr©ce ° |l a. platefor me di¢

Accés 24h/24 Tirl7

- Apprenez facilement avec les cours en vidéo

Publiez-Ja dans fe forum |

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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- Progressez pas a pas en validant chaque lecon par un petit exercice

- =
a | =} t INSL i Ps: ] ”
[ ]
L] Q© ! e X
-Soyez certain(e) de retenir | es informations| es
Le dosha vata i [ |
[ 2
lb 1 c_l ' o
" el ©®
-Posez vos questions ° |l a communaut®, vous nodl°t e

REMONTEZ DIANS LE CLASSEMENT

4 a @ a te de e blogue & 3min37. Est-ce que vous
L F E- X

A L 0 a cada pkateforme est libre sur toute la durée de votre contrat. Vous pouvez tout a
fait valider les modules plus vite que le temps imparti si vous le souhaitez.

o En plus de la communauté sur la plateforme, vous accederez a notre groupe
w WhatsApp qui regroupe les éléves anciens €éléves, ainsi que les professeurs.

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Thérapeute Corporel & Energéticien en Présentiel (1 an)

A Début de la formation a n’importe quel moment de I'année, dés validation de votre inscription.

A Chaque cours peut étre refait gratuitement les années suivantes (sous réserve de places disponibles).
Pourles élevesdéjainscritsdansun cursuslong de Praticienen ayurvédayousconstaterezgue dessujets
sontidentiques Vouspouvezdoncobtenir la certification ThérapeuteCorporelet Energéticienen suivant
lescoursnon réalisésspécifiquesa ce cursus. Sicelavousintéresse,il est nécessairale faire la sessiorde
MassageAbhyangaavec Lilian au préalable (sessionssur Parisou Nevers)(3 jours) (voir égalementles
autrescursuspour lesautresdatesdu massagedbhyanga)

Dates Durée Tarif Tarif a la carte
Année (Externes a I’école)
Physiologie Ayurvédique : Sur la plateforme 20h00 420€ | 300€ (Avec suivi en ligne
Doshas et soudoshas 360°learning (inscription OU 90€ (Pdh
sur la
Physiologie Ayurvédique : Sur la plateforme 20h00 plateforme 300€ (Avec suivi en ligne
7 Dhatus et O|j 3a08learning documents, OU 90€ (Pdi
Physiologie Ayurvédique : Sur la plateforme 20h00 videos et 300 (Avec suivi en ligne
Agni , ama, mall3ao08earning suivi) OU 90€ (Pdf
Origine de | '|ASyriaplatedodne 20h00 300€ (Avec suivi en ligne
Culture générale védique 360°learning OU 90€ (Pdh
Pranat hér api el 9aul2décembre2021 30h00 4 jours 420€ 480€
A Paris
Massage Abhyanga 18 au 20 février 2022 22h30 3jours 315€ 360€
A Nevers
La constitution de naissance 3 au 6 mars 2022 30h00 4 jours 420€ 480€
A Paris
Massage Marmathérapie 21 au 24 avril 30h00 4 jours 420€ 480€
A Nevers
Cas pratiques 17 juin 2022 7h30 1 jour 105€ 120€
A Paris
Perfectionnement Massage 18 juin 2022 7h30 1 jour 105€ 120€
Abhyangat Massage aBol A Paris
Kansu
MassagdJdvartanam 7 et 8 juillet 2022 15h00 2 jours 210€ 240€
A Nevers
Massage Shirodhara 9 et 10 juillet 2022 15h00 2 jours 210€ 240€
A Nevers
Massage aux Tampons 11 et 12 juillet 2022 15h00 2 jours 210€ 240€
OLRSIFEt RQIF@2AN) &ldzZA A ! 0 K& IgWalerst|St yio
TOTAL | 80he-learning + 2 835 € 3120 €
180h (24 jours)

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Thérapeute Corporel & Energéticien en Présentiel (1 an)

Pourquoi certains cours ont lieu a Nevers ?

Notre professeurde thérapie corporelle, Lilian Faure, dirige son centre de yogaet d ' a y u preséa a
Nevers(http://cya58.fr/WordPres$/) Lieuexact: 24 impassede la Bonde, 58 660 Coulange$.ésNevers

Certainscoursdemandantdu matériel et un espacedédié a des pratiquesde massagesce lieu offre un
espacddéal pour un apprentissagele qualité.

Prendre les cours a la carte ?

Sivousétesexternes a I'école, ¢ ' @-dire non engagédansun cursuslong),le tarif appliquéestceluide la
colonnede droite (120€/journée).

Sivousétesinterne a I'école, ¢ ' @-dire engagédansun cursuslong (ou ancienéléveinternedel ' é cleo |
tarif appliquéestle mémeque sivousprenieztout le cursus(soit 105€/journée) maissansforcémentvous
engagersurtout le cursus

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Intuition, développer votre 6¢ sens - en Présentiel (1 an)

DESCRIPTION

Cursusen présentielet distanciel- Laconsciencesst une recherchede soi et du soi,un moyend * ou v r
sonesprit,d ’ a f descorpsénergétiquesun moyend ’ € dnfiea ou de relier deuxréalités: visibleet
invisible

Cecursus forme aux techniques de base de la médiumnité, tout en replacant ces connaissances dans
contexte spirituel et énergétique en lien avec les Védas. Accessible a tous, il donne tous les outils pour
développer quelque soit le développement actuel de votre intuition.

A Début de la formation a n’importe quel moment de I'année, dés validation de votre inscription.
A Chaque cours peut étre refait gratuitement les années suivantes (sous réserve de places disponibles).

Dates Durée Tarif Tarif a
Année la carte
Compléte (Externes)
Les facultés médiumniques 25 au 26 septembre 2021 15h00 2 jours 210€ 240€
A Paris (possible par zoom)
Pranathérapie 9 au 12 décembre 2021 30h00 4 jours 420€ 480€
A Paris (que présentiel)
Jyotish(astrologievédique),Vastu 4 au 6 février 2022 22h30 3jours 315€ 360€
(Fengshui indien),Tantra En Visio (Zoom ou Skype)
La lecture psychique 19 au 20 mars 2022 15h00 2 jours 210€ 240€
A Paris (possible par zoom)
Yoga, Méditationst Mantras 14 au 17 avril 2022 30h00 4 jours 420€ 480€
A Paris (que présentiel)
ChannelindEntités et défunts) 18 au 19 juin 2022 15h00 2 jours| 210€ 240€

A Paris (possible par zoom)

TOTAL | 127h30-17jrs 1785€ | 2040 €

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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Ayurvéda & Consciences
Cursus Jyotish (Astrologie Védique)

DESCRIPTION

LaLecturedu CorpsAstralvial * A s t Yéditlue—Parmiles sciencesvédiques,le Jyotishou Astrologie
Veédiqueest considéréecomme« | okil » desVedascar il permet de voir toutes les influencesqui agissent
sur un étre humain et sur son cheminementdans cette vie, clairementvisiblesdansle microcosmedu
theme astral Cecursusvisea donneraccesaux différentescouchesde lecture parlesquelled * ast r o
védique donne accesa toute une richessede compréhensiondes causessubtilesde la santé et de la
maladie

A Début de la formation en Avril 2022.
A Professeur : Raphaél Khalef
A Pas de cours « a la carte » pour ce cursus, nous demandons un engagement pour les 6 mois.

Dates Durée Tarif
Année
complete
Les bases du Jyotish 30 avril au 1¢" mai 2022 15h00 2 jours 300€
Par Zoom
Techniques d’ alnal ys2daue@2zmaid@o2 15h00 2 jours 300€
diagnostic Par Zoom
Le Temps et les influences 18 au 19 juin 2022 15h00 2 jours 300€
subtiles Par Zoom
Techniques de guérison 16 au 17 juillet 2022 15h00 2 jours 300€
Par Zoom
TOTAL 60h00 - 8 jrs 1200 €

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - a Paris
Formationgrofessionnalisantesn Elearning et en Présentiel.
www.ayurvedaconsciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr
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