
Ayurvéda & Consciences
Cursus Praticien en Ayurvéda - en E-learning (1 à 3 ans)

1ère Année
En E-learning avec suivi d’un professeur : ----------------------------- 120h00
E  1 : Physiologie Ayurvédique : Doshas et sous-doshas 20h00
E  2 : Physiologie Ayurvédique  : 7 Dhātus et ojas 20h00
E  3 : Physiologie Ayurvédique  : Agni, Āma, Malas 20h00
E  4 : Origine de l’Ayurvéda : culture générale védique 20h00
E  5 : Hygiène de vie ayurvédique et traitement des Doshas  20h00
E  6 : La constitution de naissance (Prakriti) 20h00

En Présentiel obligatoire à Paris : ---------------------------------------- 22h30
P 7 : Massage Abhyanga (27-29 Mai 2022) 22h30   3 jrs

En Présentiel Optionnel à Paris :
P  8 : Sciences védiques, sanskrit, anatomie  (3-5 Décembre 2021) 22h30   3 jrs  315 €
P  9 : Yoga , méditation, mantras (14-17 Avril 2022) 30h00   4 jrs  420 €
P10 : Cas pratiques (18 Juin 2022) (17 Juin 2022) 7h30   1 jr    105 €
P11 : Perfectionnement Abhyanga, Massage au bol Kansu (18 Juin 2022)7h30   1 jr    105 €

En Visio Optionnel : 
V12 : Jyotish(Astrologie), Vastu (Feng shui), Tantra (4, 5, 6 février 2022) 22h30   3 jrs  315 €

2ème Année
PARTIE 1  --------------------------------------------------------------------------- 90h au total
En E-learning avec suivi d’un professeur : --------------------------------- 60h00
E 13 : Alimentation 1  20h00
E 14 : Alimentation 2  20h00
E 15 : Alimentation 3  20h00

En Présentiel obligatoire à Paris : -------------------------------------------- 30h00
P 16 : Diagnostic ayurvédique (3-6 Février 2022) 30h00   4 jrs

En Visio (depuis l’Inde) Optionnel :
P 16 : Cuisine Ayurvédique (13-14 Novembre 2021 ) 15h00   2 jrs  210 € 
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Retrouver toutes les dates de nos formations sur notre site :
https://www.ayurveda-consciences.fr/calendrier/

Ayurvéda & Consciences - Ecole pluridisciplinaires en sciences ayurvédiques - à Paris
Formations professionnalisantes en E-learning et en Présentiel.

www.ayurveda-consciences.fr contact@ayurveda-consciences.fr

Mis à jour le 05/01/2022
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PARTIE 2 ------------------------------------------------------------------------- 40h au total
En E-learning avec suivi d’un professeur : ---------------------------------- 40h00
E 17 : Les épices 20h00
E 18 : Les plantes ayurvédiques                                                                       20h00

En Présentiel Optionnel à Paris (ou Nevers) :
P 19 : Marmathérapie (9-12 Juillet 2021 à Nevers)                                              30h00   4 jrs  420 €

OU (17-20 Mars 2022 à Paris) OU (25-28 Août 2022 à Nevers)

P 20 : Cas pratiques (1er Juillet 2022) 7h30    1 jr   105 € 
P 21 : Journée de consultations (2 Juillet 2022) 7h30    1 jr   105 € 

→ Début de la formation : à n’importe quel moment de l’année, dès validation de votre inscription.
→ Chaque cours (présentiel ou visio) peut être refait gratuitement les années suivantes (sous réserve de places disponibles)
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ATTENTION : 2 modules en présentiel obligatoires à Paris 
sur ce cursus ! 

E = E-learning à l’aide la plateforme 360° Learning.
P = Présentiel
V = Visio (Zoom ou Skype)

3ème Année
En Visio (zoom ou skype) en direct ou replay : -------------------------- 195h00 26 jrs 2730 €

→ Voir détail en page 2

https://www.ayurveda-consciences.fr/calendrier/
http://www.ayurveda-consciences.fr/
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L’école propose également :
- Un cursus de Praticien en Ayurvéda en Présentiel.
- Un cursus de Thérapeute corporel et énergéticien en Présentiel.
- Un cursus Intuition en Présentiel
- Des cours à la carte (les cours peuvent être suivi en dehors d’un cursus long (120€/jour). Nous contacter.
- Des voyages universitaires en Inde (de 2 à 3 semaines)

3ème Année
En Visio (direct ou replay) : ------------------------------------------------ 195h00 26 jrs  2 730€
P 22 : Formulations ayurvédiques (27-29 Août 2021) 22h30    3 jrs
P 23 : Maladies de Vāta  (8-10 Octobre 2021) 22h30    3 jrs
P 24 : Psychologie, Psychiatrie, Démonologie (19-21 Novembre 2021) 22h30    3 jrs
P 25 : Prānathérapie (9-12 Décembre 2021) 30h00    4 jrs
P 26 : Maladies de Pitta (21-23 Janvier 2022) 22h30    3 jrs
P 27 : Maladies de Kapha (18-20 Février 2022) 22h30    3 jrs
P 28 : Fertilité, Grossesse, Déséquilibre de l’enfant (6-8 Mai 2022) 22h30    3 jrs

P 29 : Panchakarma (4-5 Juin 2022) (19-20 Mars) 15h00    2 jrs

P 30 : Cas pratiques (1er juillet 2022) 7h30    1 jrs
P 31 : Journée de consultations (2 Juillet 2022) 7h30    1 jrs


