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Séjour universitaire d’approfondissement
en médecine ayurvédique a Calcutta

Un voyage organisé par Techno India Group, Ayurvéda & Consciences
et Rajib Gandhi Memorial Ayurvedic College & Hospital

Durée — 3 semaines

Date - du lundi 14 mars au dimanche 3 avril

Du lundi au samedi — théorie et pratique a Gandhi Memorial
Ayurvedic College

Dimanche — Repos / temps libre

Logement - Café offbeat (dans Calcutta)

Tarif - 2 000 euros tout compris hors avion et visa (paiement en

deux fois)
Enseignement traduit en Frangais
Certificat d’études universitaire

Eligibilité — a partir d’un an d’étude en Ayurvéda

Etudes ayurvédiques « Approfondissement & connaissances avancées »
50% de théorie / 50% de pratique — 6h par jour

1" semaine
Jour 1 a 3 : Agadatantra (Toxicologie) : introduction et basiques + Hopital, suivi de consultations + yoga

Jour 4 3 6 : Rasashastra (Chimie / alchimie) : introduction et basiques + Hopital, suivi de consultations + yoga

Jour 7 : Repos

2€ semaine
Jour 8 a 10 : Shalakya Tantra (ORL) : introduction et basiques + Hopital, suivi de consultations + yoga

Jour 11 a 13 : Shalya Tantra (Chirurgie) : introduction et basiques + Hopital, suivi de consultations + yoga
Jour 14 : Repos

3¢semaine
Jour 15 a 17 : Etude de I’Ashtanga Hrdayam et de la Charaka Samhita + Hopital, suivi de consultations + yoga

Jour 18 a 20 : Asthanga yoga, pranayama et kriyasist-+ Hopital, suivi de consultations + yoga
+ soirée de cloture et remise des certificats
Jour 21 : Repos - Départs



